Fra uge 1 ar 2022

Til kl. Klub/forening/aktivitet Bemaerkninger
12.15 | Baby Vandvaks
14.15 | Balance & Styrke
16.45 | FysioDanmark Uge 1-15
18.00 | Aqua mave/ryg
10.45 | Vandmotion uden redskaber
Tirsdag 12.45 | FysioDanmark Uge 1-15
15.00 | Jobcenter Uge 1-6, 8-14
18.00 | Eshjerg Handicap Idraet Uge 1-6, 8-14
09.45 | Vandmotion
10.45 | Vandmotion
Onsdag 11.00 11.45 | Balance & styrke
13.30 15.00 | Emcare Uge 1-6, 8-14
16.30 | 18.15 | Esbjerg Kommune Uge 8-14
18.30 | 19.30 | Motionsforeningen FSS Uge 1-6, 8-14
08.00 | 12.00 | Sport & Event Park Esbjerg Uge 2
09.00 | 09.45 | Aqua Chi
10.15 11.00 | Baby Vandvaks
Torsdag 11.00 | 12.00 | Baby Vandvaks
12.00 | 13.30 | Fysioterapeuterne Esbjerg Uge 1-6, 8-14
14.00 17.00 | Sport & Event Park Esbjerg Uge 2
15.00 | 17.00 | GOK Esbjerg Uge 1, 3-6, 8-23
08.15 | 10.30 | FysioDanmark Uge 1-14
15.30 | 18.00 | Esbjerg Svemmeklub Uge 1-5, 8-13
Fredag
09.00 | 12.00 | Esbjerg Svemmekiub Uge 1-5, 8-13
Lardag 12.00 | 14.00 | DGI Sydvest Uge 9
16.30 | 17.30 | DGI Sydvest Uge 9
12.30 | 14.30 | DGI Sydvest Uge 9
15.00 | 16.00 | Baby Vandvaks
Sgndag

Med forbehold for sendringer
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