Fra uge 1 ar 2022

Dag Fra Kl. Til KI. Klub/forening/aktivitet Bemaerkninger

11.15 12.15 | Baby Vandvaks

13.30 14.15 | Balance & Styrke
Mandag 15.15 16.45 | FysioDanmark Uge 1-25
17.15 18.00 | Aqua mave/ryg

10.00 10.45 | Vandmotion uden redskaber

Tirsda 11.15 12.45 | FysioDanmark Uge 1-25
9 14.00 15.00 | Jobcenter Uge 1-6, 8-25
16.00 18.00 | Esbjerg Handicap Idreet Uge 1-6, 8-25

09.00 | 09.45 | Vandmotion
10.00 10.45 | Vandmotion
11.00 11.45 | Balance & styrke

Onsdag 3330 [ 15.00 | Emcare Uge 1-6, 825
16.30 18.15 | Esbjerg Kommune Uge 8-17
e & 18.30 19.30 | Motionsforeningen FSS Uge 1-6, 8-24
s k2 09.00 12.00 | Sport & Event Park Esbjerg
09.00 09.45 | Aqua Chi
Torsda 10.15 11.00 | Baby Vandvaks
9 7100 | 12.00 | Baby Vandvaks
12.00 13.30 | Fysioterapeuterne Esbjerg Uge 1-6, 8-25
15.00 17.00 | GOK Esbjerg Uge 1, 3-6, 8-23
0815 | 10.30 | FysioDanmark Uge 115 T
15.30 18.00 | Esbjerg Svemmeklub Uge 1-5, 8-24 e _'1"-"
Fredag o -
.-—:lfl S i
09.00 12.00 | Esbjerg Svgmmeklub Uge 1-5, 8-24
Lgrdag
Sandag 15.00 16.00 | Baby Vandvaks

Mead farhahnld far aandrinnar

Ca Adaciidan varac hiammacida waanar avdle Ale

SVOMMESTADION

> DANMARK




